
 

 

 

 

 Dato: 16-07-2026 

Høringssvar fra Udsatterådet Frederiksberg vedr. forslag til rammelokalplan 245 for 
Hospitalshaven 

Udsatterådet Frederiksberg takker for muligheden for at afgive høringssvar til forslag til 
rammelokalplan 245 for Hospitalshaven og tilhørende kommuneplantillæg. 

Udsatterådet ser positivt på ambitionen om at udvikle Hospitalshaven som et åbent, grønt og 
blandet bykvarter med plads til både boliger, sundhed, kultur, fællesskaber og offentlige rum. 
Hospitalsgrunden rummer et stort potentiale for Frederiksberg — ikke kun som nyt byområde, 
men som et sted, der kan styrke fællesskaber, adgang til grønne byrum og sociale mødesteder 
på tværs af byen. 

Udsatterådet ønsker dog at pege på en væsentlig opmærksomhed: Det bør tydeliggøres, 
hvordan Hospitalshaven også bliver et sted for borgere i social udsathed og sårbare 
livssituationer. 

Hvis Hospitalshaven skal være “hele byens nye kvarter”, er det afgørende, at området ikke alene 
udvikles med afsæt i boliger, butikker, caféer, kulturtilbud og rekreative funktioner, som primært 
henvender sig til borgere med økonomisk og socialt overskud. Der skal også være plads til 
skæve boliger, sociale samlingssteder, lavtærskeltilbud, ikke-kommercielle fællesskaber og 
steder, hvor man kan opholde sig uden at skulle købe noget. 

Udsatterådet anbefaler derfor: 

1. At skæve boliger prioriteres som en del af den blandede by 

Udsatterådet anbefaler, at der i den videre planlægning arbejdes aktivt for at indplacere skæve 
boliger eller andre særligt rummelige boligformer målrettet borgere i social udsathed. 

Hospitalshaven er en af de få større grunde på Frederiksberg, hvor der reelt er mulighed for at 
bygge nyt og tænke boligformer, fællesskaber og sociale hensyn sammen fra begyndelsen. 
Netop derfor bør området bruges til at skabe en mere socialt retfærdig og mangfoldig by — også 
for borgere, der har vanskeligt ved at finde eller fastholde en bolig i det almindelige boligmarked. 

Udsatterådet ser positivt på, at planen rummer ambitioner om et blandet kvarter med forskellige 
boligformer, herunder almene boliger, bofællesskaber, seniorboliger, plejeboliger og bolignære 
offentlige servicetilbud. Rådet anbefaler dog, at det tydeliggøres, at den boligmæssige 
mangfoldighed også bør omfatte boliger til borgere med særlige sociale behov. 

Skæve boliger eller tilsvarende rummelige boligformer bør tænkes ind på en måde, hvor de både 
giver beboerne ro, værdighed og mulighed for støtte, men samtidig indgår som en naturlig del af 
et mangfoldigt byområde. Det vil være i tråd med ambitionen om, at Hospitalshaven skal være 
“hele byens nye kvarter” — ikke kun et kvarter for borgere med økonomisk og socialt overskud. 

 

 

 



 

 

2. At sociale samlingssteder og lavtærskelfællesskaber tænkes tydeligere ind i den videre 
planlægning 

Rammelokalplanen og kommuneplantillægget giver mulighed for sociale samlingssteder, 
kulturelle faciliteter og fælleshuse. Udsatterådet anbefaler, at disse muligheder konkretiseres i de 
kommende byggeretsgivende lokalplaner, så de ikke alene står som generelle 
anvendelsesmuligheder, men omsættes til reelle rammer for sociale og inkluderende 
fællesskaber. 

Det kan eksempelvis være lokaler eller byrum til civilsamfundsaktiviteter, frivillige sociale tilbud, 
brugerdrevne fællesskaber, rådgivning, åbne værksteder, kulturaktiviteter og uformelle 
mødesteder. 

Udsatterådet anbefaler i den forbindelse, at muligheden for at etablere et medborgerhus eller et 
tilsvarende socialt og frivilligt knudepunkt i fx Hospitalshaven undersøges. Et sådant sted kan 
samle sociale tilbud, frivillige foreninger, brugerdrevne aktiviteter og åbne fællesskaber under 
samme tag og gøre det lettere for borgere at finde indgange til fællesskab, støtte og meningsfuld 
deltagelse. 

Det afgørende er ikke på forhånd at fastlægge én bestemt model, men at skabe fleksible 
rammer, som kan udvikles i dialog med borgere, foreninger og sociale aktører. Et medborgerhus 
bør være åbent for borgere med forskellige forudsætninger og understøtte muligheder for både 
frivillig deltagelse og mindre, fleksibelt tilrettelagte opgaver. Muligheder som eksempelvis det 
sociale frikort kan indgå, hvor det er relevant, men deltagelse bør altid tage udgangspunkt i den 
enkelte borgers ønsker, ressourcer og livssituation. 

En kommunal understøttelse bør ske i et ligeværdigt samarbejde med civilsamfundet og med en 
tydelig placering af ansvar for drift og koordinering. Det kan være med til at sikre kontinuitet og 
undgå, at udviklingen og driften alene kommer til at hvile på enkelte frivillige ildsjæle. 

3. At kultur og fællesskaber ikke alene bliver kommercielle tilbud 

Udsatterådet er bekymret for, at kultur- og bylivsfunktionerne i praksis kan blive domineret af 
caféer, butikker, gallerier og andre tilbud, som forudsætter betaling eller særlige ressourcer for at 
deltage. Hvis området skal opleves åbent og inkluderende, bør der også sikres plads til gratis 
eller billige kultur- og fællesskabstilbud. 

Udsatterådet opfordrer derfor til, at der i den videre udvikling arbejdes med egentlige sociale og 
kulturelle fællesskabsrum i Hospitalshaven — gerne i samspil med civilsamfundet og 
eksisterende sociale aktører. 

4. At Café Paraplyen og andre sociale funktioner tænkes aktivt ind i områdets udvikling 

Café Paraplyen er allerede til stede i området og udgør et vigtigt socialt tilbud. Udsatterådet 
anbefaler, at eksisterende sociale funktioner ikke blot bevares som enkeltstående tilbud, men 
tænkes aktivt ind i den samlede udvikling af Hospitalshaven, så de bliver en synlig og naturlig del 
af bylivet. Dette gælder også den pavillon, som Café Paraplyen i øjeblikket benytter til 
genbrugsbutik. Her ser Udsatterådet en oplagt mulighed for at mødes om fællesskaber for 
udsatte og sårbare.   

Det er vigtigt, at de sociale tilbud ikke placeres i kanten af området — hverken fysisk eller 
symbolsk — men indgår som en ligeværdig del af det blandede bykvarter. 



 

 

Rådet anbefaler desuden, at sociale tilbud og fællesskabsfunktioner tænkes sammen med 
sundhedsfremmende indsatser og mulighed for opsøgende eller brobyggende støtte, så 
Hospitalshaven også kan bidrage til lighed i sundhed for borgere i udsatte livssituationer. 

5. At de offentlige rum indrettes, så de opleves trygge og tilgængelige for alle 

Hospitalshavens park og byrum bør indrettes, så de inviterer til ophold for mange forskellige 
borgere. Det handler blandt andet om gode adgangsforhold, siddepladser, belysning, tydelig 
orientering, mulighed for ro, og adgang til toiletter.  

Udsatterådet opfordrer samtidig til, at tryghed ikke alene forstås som kontrol, men som nærvær, 
liv, overskuelighed og sociale fællesskaber. Byrum bør ikke indrettes på en måde, der indirekte 
skubber udsatte borgere væk. 

I den forlængelse vurderer Udsatterådet, at der i en helt ny bydel som Hospitalshaven – med 
mange nye tilflyttere og et byliv under opbygning – arbejdes målrettet og aktivt med et lokalt 
socialt beredskab, der understøtter tryghed gennem nærvær og fællesskab. Opsøgende 
medarbejdere, faste samarbejder mellem sociale aktører og kommunen vil sikre, at de offentlige 
rum opleves trygge og tilgængelige for alle borgere fra begyndelsen. 

6. At udsatte borgere og sociale aktører inddrages i den videre proces 

Da rammelokalplanen ikke er byggeretsgivende, bliver de kommende lokalplaner og den 
konkrete udmøntning afgørende. Udsatterådet anbefaler derfor, at Udsatterådet, sociale tilbud, 
civilsamfundsaktører og borgere med levede erfaringer inddrages i den videre planlægning af 
boliger, byrum, fællesskabsfunktioner og sociale samlingssteder i Hospitalshaven. Udsatterådet 
stiller meget gerne op til videre dialog og input til dette.  

Udsatterådet ser et stort potentiale i Hospitalshaven, men anbefaler, at det sociale perspektiv 
styrkes i den videre planlægning. Et blandet bykvarter bør ikke kun være blandet i funktioner, 
ejerformer og boligtyper, men også i livsvilkår og i hvem der reelt føler sig velkomne og har 
mulighed for at bruge området. 

Hospitalshaven bør være et konkret eksempel på, at social- og boligpolitik hænger sammen, og 
at byudvikling på Frederiksberg også kan bruges til at forebygge udsathed, styrke fællesskaber 
og skabe en mere socialt retfærdig by. 

Med venlig hilsen 
Udsatterådet Frederiksberg 

 

 


