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| HAVEN OG PA ALTANEN




Biodiversitet i

Frederiksberg Kommune
og hjemme hos dig

Biodiversiteten pa Frederiksberg har brug for en hjzlpende hand.
Som teet bebygget bykommune findes der pa Frederiksberg et kaempe biodiversitets-
potentiale i private haver og altaner. | denne folder inviteres du med pa rejsen mod en

mere naturvenlig have eller altan.

Selvom Frederiksberg er en bykommu-
ne, er den samtidigt ogsa fuld af grenne
andehuller, eksempelvis byens haver og
altaner. Her er der mulighed for at skabe
levesteder for en masse spaendende plan-
ter, dyr og svampe.

Tiltagene, som foreslas i denne pjece, er
af forskelligt omfang, men selv mindre til-
tag vil hjaelpe naturen og vil samtidig give
dig spaendende bynaturoplevelser.

Hvis vi alle inviterer naturen indenfor i vo-
res haver eller pd altanen, vil den samlede
effekt vaere stor.

Det er Frederiksberg Kommunes mal, at

styrke biodiversitet i byen. Det ger vi bl.a.

ved at forbinde byens grenne omrader til
gavn for borgere og naturen. Din have el-
ler altan kan blive en betyningsfuld del af
Frederiksbergs granne netvaerk og blive
en treedesten for plante- og dyrelivet.

Frederiksberg Kommunes

strategi for bynatur

* Frederiksbergs saerlige grenne identitet
skal bevares og udvikles med fokus pa
bynatur og biodiversitet.

* Padet teet bebyggede Frederiksberg
teeller hver eneste m?. Alle projekter
gor en forskel, ogsa en gren altan, eller
en graesplane hvor vilde urter far lov at
vokse og blomstre.

* Frederiksberg skal vaere et grent ande-
hul med mange veerdifulde levesteder
for dyr, planter og svampe.

Ce
Or,
8 CafStensens plads

Laes mere i Strategi for bynatur og
biodiversitet, som kan findes pa
Frederiksberg.dk
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LZR DIN HAVE AT KENDE

Har den allerede biodiversitetspotentiale?

For at komme godt i gang med at omlaegge dele af, eller hele din have, til biodiversi-
tetsvenlig have, er det vigtigt at laere haven at kende. Det handler nemlig om at vide,
hvor der er skygge, sol, vadt eller tert. Jordens karakter i din have er ogsa vigtig, da det

har betydning for hvilke planter, der vil kunne trives.

Hver kvadratmeter taller
Nysgerrighed er det vigtigste redskab i
omlaegning til naturvenlig have eller altan.
Den vilde have eller altan kan give dig

et vaeld af muligheder for at folge med i
naturens gang helt teet pa. Skal vi age bio-
diversiteten, ma vi vaere talmodige. Det
betyder, at du maske ikke ser resultaterne
lige sa hurtigt, som du kunne gnske dig.

Hvis et vildere udtryk ikke stemmer
overens med dine tanker om en flot have,
sa prov dig frem med et eller to sma tiltag,
for eksempel en lille kvasbunke i et hjerne
eller udsaning af vilde hjemmehgrende
arter i et mindre afgraenset bed.

LAR DIN HAVE AT KENDE

Husk pa, at vi alle ger det, sa godt vi kan
- selv med sma tiltag mange steder kan vi
samlet set komme langt.

Lys og skygge

Lys er altafggrende for planter, men
nogle arter er faktisk tilpasset til at trives i
skygge. Prov at observere sollyset i haven
i lobet af en dag - er der nogen steder,
som star i skygge hele dagen? Nar du
ved, hvor i haven der falder mest lys, og
hvor der er skygge, kan du plante eller sa
tilpassede arter dertil. | boksen nederst pa
siden, er der nogle forslag til planter, der
trives i entet sol eller skygge.

R e

Hjemmehorende vilde arter til hoj sol:
Hvid oksegje, merian, blodred storkenaeb,
liden klokken, smalbladet timian, rallike,
blahat, stor knopurt.

Gamle trazer er vaerdifulde

Har du et eller flere gamle traeer i haven?
Gamle traeer er levested og spiseplads for
eksempelvis svampe, mosser, laver, insek-
ter og fugle. Derudover er treeerne med
til at rense luften, binde CO2, og optage
vand, f.eks. ved kraftige regnskyl.

Pa Frederiksberg er det besluttet at alle
skal have udsigt til minimum et tree fra de-
res bolig, og treeer over 25 ar skal beskyt-
tes. Vivaerner om vores gamle traeer, og
mange steder kraever det kommunalbe-
styrelsens godkendelse, hvis et gammelt
trae skal beskaeres eller faeldes.

Jord og terraen

Er der buler og bakker i din have eller ter-

reenspring? Selv sma variationer i terraenet
kan give forskelle i fugt og lys, som har en

indvirkning pa plante- og dyrelivet.

| Frederiksberg Kommune er jorden
fortrinsvist leret, men der kan vaere sma
indslag af sandet jord, eller grus, som
giver mulighed for at have en mere
forskelligartet sammensztning af planter,
der er tilpasset de forskellige forhold.

Forskelle i jordens struktur og i terreenets
udformning er med til at give forskellige
sma levesteder til insekter og dyr. Syd-
vendte skraninger er et yndet opholds-
sted for mange insekter, da jorden her bli-
ver lunet af solen, og selv en lille skraning
kan have stor effekt. Her kan jordboende
insekter grave reder, og ofte vil man se

et mylder af vilde bier ved en blottet syd-
vendt skraning pa en lun forarsdag.

Hjemmehorende vilde arter til skygge:
Dagpragtstjerne, korsknap, krybende laebe-
les, skov storkenzeb, skovjordbaer, lagkarse,
skovmaerke.
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IDENTIFICER DIN JORDTYPE:

Tegn pa naringsrig jord:

e Kraftigt merkegrent graes.
e Graes vokser hurtigt og

bliver hajt.

Hgj forekomst af naerings-
elskende arter (for eksempel
breendenzlder, burre-sner-
re, vild kervel, gra-bynke,
tidsler)

Tegn pa nzeringsfattig jord:

¢ Mos i solbeskinnede dele af

pleenen

e Bare pletter i graesset (ikke

slid eller pga. komprimeret
jord), med sma blomstrende
planter (for eksempel
almindelig syre, haret he-
geurt, redknee, gul snerre,
tjaerenellike, fin klaver, gul
klgver, brunelle, hareklaver,
bidende stenurt)

Greesset vokser langsomt,
og bliver ikke sarlig hgjt
(kun frestande bliver max
20cm)

LAR DIN HAVE AT KENDE

Naering

Hvis du er hjemmevant i en kekkenhave
eller gader dine potteplanter, kan det
maske lyde meerkeligt, men neeringsrig
jord kan veere darligt for biodiversiteten.
De fleste plantearter elsker naering, men
nogle planter er specialister i at optage
neeringen sa hurtigt, at de gror sig store
og dominerende pa et omrade. Det bety-
der, at der opstar pladsmangel til de mere
nejsomme arter. Mange steder kan man
derfor leese, at neeringsfattig jord er god
for biodiversiteten. | naeringsfattig jord er
der plads til flere forskellige planter, som
har flere forskellige insekter tilknyttet.

Fugtig bund og vand

Fugtigheden i din have forteller hvilke
planter, der vil trives i den. Er der fugtigt,
skal planterne kunne tale det ekstra vand,
men er haven derimod knaster, skal plan-
terne vaere torketolerante. Derudover er
vand afgerende for mange insekter, fugle
og pattedyr. Er du s heldig at have en
havedam eller et fuglebad, er du allerede
godt i gang, ellers kan du finde inspiration

til vand i haven i vaerktgjskassen pa side 8.

Artsrige graesplaner

Nogle graespleaener, sarligt de zldre og
neeringsfattige af slagsen, har allerede
mange blomstrende planter, sasom bellis,
brunelle, meelkebgotte, 2erenpris og haret
hegeurt. Se pa din plane, lad den vokse
sig lidt hgjere end normalt og identificer
hvilke arter, du allerede har. Til identifika-
tion kan du for eksempel bruge appen Ar-
ter, som kan identificere planten ud fra et
billede du tager. Nar du kender plantens
navn, kan du lzere mere om dens biologi
ved at sla den op pa for eksempel arter.dk
eller i plantebager.

Lar din altan at kende

Start med at identificere en raekke forhold
pa altanen og i de sma forhaver sasom lys,
vind og fugtighed, for du gar i gang med
at indrette en naturvenlig altan.

Du ved sikkert allerede, om det er om
morgenen eller aftenen, at solen star pa
din altan, eller om den star i skygge det
meste af degnet. Den viden kan du bruge
i udvaelgelsen af planter.

Vindforhold er interessante for, hvordan
plante- og dyrelivet vil udvikle sig. Er

din altanilee, vil du sikkert opleve en hgj
fugtighed pa varme sommerdage, som vil
veere ideel for insektlivet.

Derneest skal du kigge pa strukturforhol-
dene padin altan. | stedet for at taenke

i m? kan du taenke i cm?, og i hgjden
fremfor i bredden. Skab gerne mange
lag af planter ved for eksempel at bruge
espalier, eller heengeleasninger. Pa den
made kan du udnytte hver en krog af din
altan, da det gaelder om at taenke i smarte
lgsninger, sa altanen bade bliver et frirum
for mennesker 0g natur.

) o
| Y,


https://arter.dk

VZARKTOJSKASSE

Arbejd med det du allerede har og tilfoj det, du mangler

Herunder kommer en raekke tiltag rangeret i stigende arbejdsbyrde. Tiltagene bygger
pa den tankegang, at du ber arbejde med det, haven allerede indeholder. Du behaver
derfor ikke at investere i dyr jord, insekthoteller eller lignende. Sidst i vaerktejskassen er

der sterre tiltag, sasom grenne tage og regnvandsbede.

Vak med gift og gedning

Ved at invitere naturen ind for at ege
biodiversitetspotentialet er det essentielt
at droppe gift og gedning. Frederiksberg
Kommune var den ferste kommune i
landet til at droppe sprejtegift pa offent-
lige arealer, og hvert ar vil du stede pa
kampagnen "Giftfri Frederiksberg".

Sprejtegift har en negativ indvirkning pa
plante- og dyrelivet og er samtidig en trus-
sel mod grundvandet. P4 Frederiksberg
indvindes hvert &r enorme maengder vand
fra undergrunden, som svarer til 45% af
kommunens arlige vandforbrug. Hvis der
sprejtes i haven, vil det dermed have kon-
sekvenser for fremtidige Frederiksberg
borgere og deres drikkevandskvalitet.

Gedning ger jorden mere neeringsrig, hvil-
ket kun er en fordel for de naeringselsken-
de plantearter som gras, der dominerer
pa bekostning af en masse andre spaen-
dende planter. Begraens derfor gadning til

kekkenhaven, hvor dine afgreder nyder
godt af den ekstra naering.

Hjemmeheorende vilde arter til tor jord:
Hjertegraes, nogleklokke, neldebladet klokke,
gederams, knoldet mjedurt, torskemund, kallin-

VARKTOJSKASSE

getand, haret hageurt.

Blomstring hele sasonen

Har du blomstrende planter i din have?
Hvis ja, har du sikkert allerede observeret,
at insekter tiltreekkes. Blomstrende pryd-
log, urter, treeer og buske danner nemlig
fedegrundlag for insekter, som danner
fedegrundlag for fugle og andre dyr. Hvis
der er blomstring bade i det tidlige forar,

i lobet af sommeren og i efteraret, er din
have allerede et paradis for vilde bier og
maske ogsa sommerfugle.

Overvej, om din have mangler blomstring
i en af saesonerne. Blomstrende traeer som
mirabelle, pil, slaen og tjern blomstrer
tidligt pa seesonen. Klatreplanten ved-
bend blomstrer i det sene efterdr og er
samtidigt et godt skjulested for overvin-
trende sommerfugle. Setter planterne
ogsa beer, er der ogsa en bonus til fuglene
(og mennesker) i lgbet af sensommeren
og efteraret.

Pa altanen kan du ogsa have traeer og bu-
ske. Husk blot pa, at traeet skal have god
plads til sine redder. Plant derfor traeet

i en stor krukke eller balje med plads til
traeets redder.

Grasplanen

Graespleenen skal i manges gjne vaere hyp-
pigt slaet og uden maelkebgtter og bellis.
Prav at eksperimentere med en anderle-
des tankegang — lad dele af graesplaenen

med blomstrende urter vokse frit og klip
evt. graesset udenom i forskellige former,
du kan for eksempel klippe oplevelsesstier
eller trimme kanter. Klip kun de vilde dele
en enkelt gang i det tidlige forar, pa den
made kommer der lys til bunden, hvor
nye fro kastet fra blomsterne i efteraret
kan spire. Hurtigt vil du opleve, hvordan
det hoje grees er et helle for insekter.

Hjemmeheorende vilde arter til fugtig jord:
Krybende lebeles, kambregne, brudelys, engkar-

se, milturt, engnellikerod, bla iris.




VZALG HIEMMEHORENDE ARTER

e Nar man planter for biodiversite-
ten, er det godt at vaelge hjemme-
herende planter, og gerne vilde
og lokale arter. Insekterne i vores
del af verden er nemlig tilpasset til
disse planter og ikke til eksotiske
og foraedlede prydblomster, som
man for eksempel kan kebe i
havecentrene.

e Undersgg, hvor fre eller planter
kommer fra, hvis du veelger at
kebe dem — sparg efter hjemme-
herende og vilde planter, eller kab
fre fra frehandlere, der speciali-
serer sig i hjiemmehgrende frg.
Alternativt kan du selv indsamle
fro fra et naerliggende naturom-
rade.

e Dukan finde inspiration i planteka-
taloget udviklet af Aarhus Univer-
sitet. Her kan du finde en oversigt
over mange gode hjemmeharende
planter. Find og download det
gratis pa nettet: "Plantekatalog,
AU".

LAR DIN HAVE AT KENDE

Blomstrende krukker

Fordelen ved at plante i krukker er at du
selv kan bestemme bade jordtype og
placering og derfor have mange forskel-
lige planter side om side. Det kan vaere
sveerere at lykkes med nzaringsfattige og
sandede jordblandinger i sma potter, da
de hurtigt bliver ekstremt tarre og varme
og skal vandes ofte. Start derfor gerne
med at have forskellige plantearter i
forskellige potter — sa udkonkurrerer de
konkurrencestarke arter nemlig ikke de
ngjsomme arter. Du kan derefter ekspe-
rimentere med jordblandinger tilsat sand
og mindre naering og pa den made skabe
en naturlignende potte med flere ngjsom-
me arter side om side.

Serligt pa altaner er det desuden meget
vigtigt at teenke pa synlighed. De blom-
strende planter skal gerne kunne ses pa
lang afstand af insekterne, og derfor

er det en god idé at taenke vertikalt,
saledes at planterne bedre kommer

til syne, for eksempel ved hjalp af et
espalier eller heengende plantekasser.
Forher dig dog altid i din boligforening
hvilke tiltag, der er tilladt.

Traeer og buske der kan trives i
krukker og baljer:

Almindelig hvidtjern, havtorn, pil, ribs,
slaen, solbaer

Kvashegn, forne og dedt ved
Kvashegn giver skjule- og levested for
bade overvintrende insekter, fugle og
pindsvin. For at tiltraekke disse arter, kan
du nemt lave en kvasbunke af afklippede
grene og kviste. Skal kvasbunken ogsa
veere paen at kigge pa, kan du etablere
et hegn omkring eller blot seette verti-
kale stettegrene omkring bunken. | takt
med, at plantematerialet nedbrydes og
omsattes til muld, vil kvashegnet falde
sammen, og du kan derfor labende fylde

dit haveaffald pa kvashegnet.

Husk, at du pa”
Frederiksberg skal
have kommunens
tilladelse til at feelde
og beskare traeer over
25 ar.

Skal traeet i haven beskaeres, sa behold
de store grene over 15 cm i diameter,

og indret haven med dem. Treeet har i
lzbet af sin levetid bundet CO, i grenene
og kan leve videre i form af madpakke

til svampe og insekter, som desuden er
fede for mange af havens fugle. Ved at
beholde det dede ved, kan du dermed
ogsa bidrage en lille smule til det store
klimaregnskab.

Pé altanen, eller i den lille forhave, kan
du ogsa lave en kvasbunke, f.eks.
kan du samle grene fra afklip og
blade og samle i en gammel potte.
Sa vil der langsomt flytte insekter
ind, som vil nyde godt af den kon-
centrerede varme i urtepotten. Du
kan ogsa indrette med dedt ved,
for eksempel som opsats til krukker.



Blottet Jord

Selvom pladsen kan vere trang i haven,
kan du skabe levesteder for insekter, der
seger varm og blottet jord. Har du jord
til overs fra en plantning eller lignende
kan du bruge den til at lave sma bakker i
terreenet. Bland jorden med smasten eller
grus, det ger strukturen mere levevenlig
for jordboende bier. Sa er der ikke andet
end at vente pa, at solstrdlerne rammer
mikrohabitatet, og insekterne flytter ind i
den lune jord.

Selvom din altan er plan og uden syd-
vendte skraninger, kan du sagtens have
blottet jord. Hvis du er fiks pa fingrene,
kan du bygge en simpel kasse med bund,
fylde jord og sten i den, og placere den
det mest soleksponerede sted pa altanen.
Undga forstyrrelse og hold jorden fri for
planter, da insekterne har brug for den
lune blottede jord til deres redebyggeri.
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Vand

Vand er fundamentalt
for alt liv, og tilgeenge-
lighed af vand tiltraekker
rigtig mange arter. Hvis du kan

tilfeje vand i din have eller pa din altan,

vil du hurtigt se, at vand er en magnet for
liv og biodiversitet. Et godt sted at starte
er at udsaette et lavvandet vandbad eller
to, hvor havens insekter og fugle kan
drikke vand eller bade. Husk at fylde det
jeevnligt, serligt pa varme dage. En anden
nem lgsning er en nedgravet balje eller
murerspand fyldt med vand. Husk at til-
feje sten, sa pindsvin eller andre dyr, der
falder i, kan komme op igen. P4 altanen
kan et lille fuglebad, eller en lille skal i en
krukke, gere underveerker.

Vil du skabe endnu flere levesteder, kan
du etablere en havedam. Vandplanter,
stenbunker og dede stammer i vandkan-
ten kan veere levested for mange organis-
mer og ved lavvandede og solbeskinnede
partier kan padder yngle. Undga udsaet-
ning af fisk, da de vil ede alle de vand-
levende insekter samt paddernes aeg og
haletudser. Szt hellere pris pa det mylder
af liv, der selv finder vej.

Redekasser

Ved at opsatte fuglekasser kan du under-
statte havens fugle. Mange smafugle hari
dag svaert ved at finde naturlige steder, de
kan bygge rede, da de velegnede traeer
med huller og sprakker ofte bliver feeldet
pa grund af sikkerhed. Derfor kan man
som haveejer hjalpe smafuglene ved at
seette redekasser op.

Der findes forskellige kasser til forskelli-
ge fugle. Arter som blamejse, musvit og
gaerdesmutte er eksempler pa fugle, som
trives i haven. Du kan finde oplysnin-

ger i fuglebager og pa nettet om hvilke
dimensioner og hejder, kassen skal veere i
for hver fugleart, man ensker. Du kan for
eksempel finde oplysninger pa dansk or-
nitologisk forenings hjemmeside dof.dk.

Indgangshullet skal vende mod
nord eller gst for at undga, at
redekassen bliver for varm af
solens straler.

Alle redekasser skal have venti-
lation og afleb i bunden i form af
enten et lille hul eller revne, sa
regnvand og andet kan lgbe vak.
De fleste fugle foretraekker
redekasser opsat i hgjden mellem
1,6-2 meter.

Redekasser kan opseettes hele
dret, men efterdret er at foretraek-
ke, sa fuglene kan veenne sig til
kassen og bruge den til overnat-
ning i lebet af vinteren.

Laeg lidt mos eller hg i bunden af
kassen ved opsetning. Det gar
kassen mere attraktiv for fuglene.
| efteraret, nar ynglesaesonen

er ovre, og fuglene har forladt
redekassen, skal den sa vidt
muligt rengeres, sa den er klar til
naeste saeson.
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Gronne tage Klimatilpasning

Grenne tage er ikke kun en lgsning, der | takt med at vi oplever kraftigere | Frederiksberg Kommune skal der
praktiseres pa store bygninger. Det kan - regnskyl kan det veere en god ide anseges om tilladelse til anleeg af

ogsa overfares til dit cykelskur, skralde- = at anleegge en LAR-lgsning i haven regnvandsnedsivning, og der er

skur eller garage. Fordelen ved et grant = (Lokal Afvanding af Regnvand). blandt andet en raekke afstandskrav og

tag er, at taget blandt andet kan optage jordforhold, som skal opfyldes. Hvis dit

regnvand og dermed aflaste kloakken % — Frederiksberg Kommune har vedtageten =~ kommende regnvandsbassin opfylder

ved kraftige regnskyl. Derudover danner S SR R malsaetning om at 30% af regnvandet skal  kravene og godkendes, kan du selv

taget ogsa levested for en raekke planter, ’_‘ e frakobles kloaksystemet inden 2050, og udforme vandets vej fra tagrenden

insekter og dyr. — :g: e her kan du vaere med til at gere en for- og udgrave bedet. Frakoblingen

For at anleegge et gront tag skal du bruge e SRS skel. Et grant tag pa cykelskuret kan veere  af tagrenden fra kloakken skal dog

et plastunderlag, som du kan plante di- én lgsning, en anden kan vare et regn- udferes af en professionel, saledes

rekte pa, alternativt kan du kgbe underlag vandsbed i haven, hvor regnvand fra ta- at kloakken lukkes korrekt af.

samt jordlag i ét, som du blot skal rulle For at fremme biodiversiteten er det en get ledes direkte hen. P4 den made bliver

ud. Den hyppigste plante pa grenne tage  god ide at indtaenke flere arter pa taget, der mere tilgaengeligt vand for havens dyr ~ Der er desuden mulighed for at fa en

er stenurt, en sukkulent, som kan optage ~ for eksempel vilde urter og graesser, som og planter, hvilket gavner biodiversiteten.  tilbagebetaling for din indsats, da den

meget vand og er terketdlende. ogsa vil bidrage til tagets eestetiske udtryk offentlige kloakering aflastes. Orienter dig
i lobet af dret. Et regnvandsbed fungerer som nedsiv- pa Frederiksberg Forsynings hjemmeside,
For at imedekomme andre arter kan ningsbassin, hvor regnvand kan opholde hvor du finder ansegnings-

du ogsa lade bare pletter af jord med sig for det siver lengere ned. skemaet under 'Fa
smasten udggre tagets udtryk, hvor sma Undersgg din jord, da ikke penge for dit
varmeelskende insekter kan flytte ind. alle jorde fungerer til regnvand'.
nedsivningsbassin.

Derudover findes der ogsa

'biotoptage' med varierende terraen,

dedt ved og sten. Disse har dog et

andet krav til tagkonstruktionen.

Husk at undersage veegten af det
grenne tag i forhold til skurets eller
bygningens konstruktion.




ARSHJUL FOR
AKTIVITETER

Junj

Sla stier i natur- Sommer
Forar graes og

blomstereng

Det er tid til at slappe af og nyde din

| foraret forberedes og klarggres Sla stier i natur- have, dyrene og planterne.
graes og

haven til sommeren. blomstereng

Det er nu, der skal luges, sas og

seettes fuglekasser op \I;l;egk [:)?ﬁ( ;Ilfg-:irr :
sten, pa sydvendte luge ugnskede planter vak.

skraninger. Nér du vander dine krukker,
Fjern dede plan-

kan du ogsa heelde vand i et
testangler samt ande )
dedt plantemateriale fuglebad til dyrene.
|.bede° for at gore klar indsamling af fre fra vilde
til forarets spiren. blomster i lokalomradet
Opsat fuglekasser og bi-redder

Sommeren bruges til at vedlige-
holde slaede stier i haven og

Lad lidt nedfaldsfrugt
ligge til fugle og insekter
Leeg log

Lug graes vaek fra
blomsterbede

Udsa vilde
fro

Vinter Efterar

Serg for frisk vand til
dyrene ved frost vejr
Vintermanederne kan bruges pa

at planleegge det kommende ars
have- og altan seeson.

Efteraret er tiden til at klippe haek
og beskare buske. | kan bruge
Planlag naste afklippet til at bygge kvashegn.
have- og altan @nsker | flere vilde hjemmeherende
- blomster, sd er det tid til at fierne graesterv
og muldjord og indsamle og udsa vilde
blomsterfro.

Det er ogsa det bedste tidspunkt at leegge
log og plante treeer.

Jaqwaf)ao



ANBEFALINGER TIL BIODIVERSITET

HJEMME HOS DIG

Kend din have eller altan
Leer din have at kende, sa du ved, hvad du
skal beholde.

Bevar naturvardier

Bevar eksisterende naturveerdier som
vadomrader, gamle traeer, krat og hjemme-
herende buske.

Tank langsigtet

Lad naturen ga sin gang, og valg tiltag, du
kan passe pa en naturnzer made, giftfrit og
med begraenset tilfarsel af naering.

Samarbejd med dine naboer

Indgd et samarbejde med naboer om at
sikre, at dyrelivet kan beveege sig frit imel-
lem jeres haver.

Valg dine tiltag

Ga pa opdagelse i vaerktejskassen pa side
8-15 og veelg de tiltag der passer til din
have eller altan.

Nyd din have

Med denne guide haber vi, at du

nu er kleedt pa til at udforske din
haves biodiversitetsmuligheder.
Husk, at haven skal vare et frirum
med levesteder og fede for bade
planter, insekter, dyr og dig. Den
naturvenlige have er nemlig ikke kun
spiselig for insekterne, men ogsa for
mennesker. Maske har du allerede provet
meelkebattete eller spist brendenzelder i
pastaretten? Sterstedelen af havens vilde
planter er spiselige og smager ogsa godt.
Ga pa opdagelse i haven, og brug for
eksempel appen 'Vild Mad' til at opdage
de spiselige planter. | appen kan du fa
tips til, hvordan du kan bruge planterne i
kekkenet.

Del dine erfaringer

Teenk, hvis du kunne dele dine iagtta-
gelser, eksperimenter eller blot sperge
andre til rads omkring livet i naturhaven

- dét kan du faktisk for eksempel via Vild
Med Viljes netvaerk pa Facebook (www.
facebook.com/VildMedVilje/). Derud-
over findes ogsa Facebookgruppen Vilde
Altaner, specifikt for den naturvenlige
altan, hvor du kan dele erfaringer, sperge
andre til rads og blive inspireret. Desuden
findes der et hav af bager, podcasts og
videnskabelige rapporter, hvor du kan
finde yderligere inspiration.

-
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http://www.facebook.com/VildMedVilje/
http://www.facebook.com/VildMedVilje/

LAS MERE HER:

Frederiksbergstrategien 2020

Frederiksberg Kommunes Strategi for Bynatur og Biodiversitet
Frederiksberg Kommunes Baeredygtighedsplan
Frederiksberg Kommunes Traepolitik
Frederiksberg Kommunes Jeres Grgnne Taghave
Frederiksberg Kommunes Altanmanual
Frederiksberg Kommunes Klimabyen for fremtiden

udarbefdet i samarbejde
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